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Das Projekt

Vom Bindnis der gesetzlichen Krankenkassen
gefordert, mit dem Landkreis Vorpommern-
Greifswald als Projekttrager und der ISBW
gGmbH als Kooperationsparter wird seit
September 2022 bis August 2026 in Greifswald ein
Projekt zur Gesundheitsférderung
Alleinerziehender umgesetzt.

Einerseits geht es darum, Strukturen zu erschaffen
und Netzwerke zu nutzen und zu bilden. Auf der
anderen Seite kénnen einzelne MaBnahmen direkt
umgesetzt werden.

Ansprechpartnerin: Diana Wienbrandt
(Tel. 0176 56371957; Mail:
diana.wienbrandt@isbw.de)
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Vorgestellt: Aus dem Netzwerk

Kaleb e.V. Region Greifswald
Kaleb e.V. ist ein bundesweit an 36 Orten aktiver Verein.
Die AbkUrzung "Kaleb" setzt sich aus den

Anfangsbuchstaben . )
Kooperative Herzliche Elnl?flung 2u
Ao unserem Famllllenclafe
(Familien-) verein Kaleb e V. Region Greifswald
Leben — 4
EhrfUrchtig
Bewahren

zusammen. Wir als Region Greifswald helfen
Schwangeren in Not durch "Patinnen fir 9 Monate" -
ein bundesweit aktives Netzwerk in dem wir 24 Stunden
Uber die kostenfreie Telefonnummer 0800 36 999 63

Wo? Briiggstralle 5 Wann?

erreichbar sind. i
Donnerstag’s
2 % 2 i R *06.07.2023
FUr Alleinerziehende und Familien mit Kindern sowie fir %¥24.08.2023
alle anderen interessierten Familienmitglieder haben *14°09'2023
wir vor 2 Jahren mit dem "FamilienCafé" - 14 tagig Uhrzeit
(auBer in der Sommerpause) in der BriggstraBe 5 09:30 Beginn mit Singen und
begonnen_ Spielen und ab 10:30 gemeinsames

Friihstiick vom Verein bereitet

Weitere Schwerpunkte sind die préventive Arbeit mit
unseren Projekten "WunderKinder" fir Vorschulalter,
"LebensWunder - LernstraBe das Leben vor der Geburt"
fUr die Unterrichtsbegleitung Klasse 4 und naturlich fir
Events geeignet - sowie das Projekt "LebensWert" fir
Teenager und Unterricht in der Klassenstufe 9 und fir
Events geeignet.
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Fact-Sheet

Studie der Bertelsmann-Stiftung "Alleinerziehende
weiter unter Druck - Bedarfe, rechtliche Regellungen
und Reformsatze"

In Deutschland wachsen 2,2 Millionen minderjahrige Kinder
in einer alleinerziehenden Familie auf (2019). Mit einem Anteil
von 18,6 Prozent ist fast jede funfte Familie eine Ein-Eltern-
Familie (1,52 Millionen). In 88 Prozent von ihnen tragt
eine alleinerziehende Mutter die Hauptverantwortung fir die
Kinder. Die besonderelLebenslage dieser Familienform und
vor allem ihre hohe Armutsbetroffenheit sind in den letzten
Jahren zunehmend in den Fokus von Politik und
Gesetzgebung gerickt.

Dennoch bleibt die Armut bzw. Armutsgefédhrdung der
Alleinerziehenden auf viel zu hohem Niveau. In dieser Studie
werden die Themen Antragsstellung, Steuererleichterungen,

UnterstUtzung bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf
uvm. beleuchtet.
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lhr Meinung zahlt...

Die Fragebogen-Aktion ist im vollen Gange und wir freuen uns
Uber zahlreiche RUcksendungen und Impulse.

Der Fragebogen richtet sich zundchst an alle Familien. Fir
unser Projekt besonders relevant werden die Antworten
derjenigen sein, die sich in den Antwortoptionen als
alleinerziehend eingestuft haben.

Verteilt werden die Fragebdgen Uber einige der
Kinderarztpraxen aus Greifswald sowie Uber einige
Kindertagesstatten der Hansestadt. Die Fragebogenaktion
lduft noch bis zum 31. Juli. Danach werden die Bégen
ausgewertet.



https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/alleinerziehende-weiter-unter-druck
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Ein-Eltern-Familiencafé

AM 10. JULI 2023

findet das zweite Treffen fUr Alleinerziehende im
Mehrgenerationenhaus der Aktion Sonnenschein statt. In
lockerer Runde sollen Ein-Eltern-Familien sich kennenlernen,
austauschen und von dem so entstehenden Netzwerk in Zukunft
auch Uber die Treffen hinaus profitieren. Die Kinderbetreuung
wird wieder von Jassa Best, Auszubildende des SKD,
gewdhrleistet.

Das erste Zusammentreffen am 07. Juni 2023 wurde im kleinen
Rahmen fUr den Austausch genutzt. Die Zeit ist wie im Flug
vergangen...

Wir freuen uns auf eine groBer werdende Runde am 10. Juli in
der Zeit von 15:30 bis 17:30 Uhr und auf interessante Gespréche
in lockerer Atmosphdre.

Nz
Termine

10. Juli 2023, 15:30 - 17:30 Uhr
EIN-ELTERN-FAMILIENCAFE

——
1 12 September 2023, 10 - 12:30 Uhr

NETZWERKTREFFEN
ALLEINERZIEHENDE
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